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	施設利用時間
	　平日　　　9:00～23:00 　土曜日　　9:00～22:00 　日曜祝日　9:00～21:00
	休館日：不定休(月1～3回) 　　　　12/31～1/2
	2.5ｈ
	会員登録なし
	利用時間2.5時間
	徒歩10分
	\ ご宿泊者様限定価格 /

	1,000
	※レンタルシューズ付
	利用料

	東京体育館 フィットネスエリア
	〒151-0051 東京都渋谷区千駄ヶ谷1-17-1 TEL：03-6380-4792



